Havbakkeskolens SFO

Bevagelsespolitik og paedagogiske overvejelser

Vision

Leg og beveegelse fylder meget i SFOens hverdag og barnene er
begejstrede for at bevaege sig.

Aktiviteterne bygger pa det, barnene gerne vil deltage i.

Vi har fokus pa at motivere bgrnene til at deltage i “dagens aktivitet”.

Verdigrundlag

Bgrnene skal ga glade hjem fra en god dag i SFO, bl.a. fordi:
- de mgder engagerede og aktive voksne

- de tilbydes mandag — torsdag mindst en bevaegelsesaktivitet.

Bevaegelsespolitikkens
formal

Vi skal holde os fast pa, at have fokus pa bevaegelse. Bevaegelse og leg
giver glade barn og styrker deres feellesskaber — skaber gode relationer
mellem barnene. Pedagogerne skal udstrale engagement og vere
bevidste om, at de er rollemodeller.

Succeskriterier

Barnene oplever glaede og begejstring ved leg og beveegelse —en
gleede og begejstring der gar, at de gar glade hjem.
Vi gnsker, at sa mange som muligt deltager i aktiviteterne.

Indsatser

Vi tilbyder dagligt aktiviteter, hvor bgrnene skal bruge kroppen —
aktiviteterne veelges ud fra bgrnenes gnsker og ideer.

Vi har fokus pa, at alle oplever gleeden ved at bevage sig — bade af
egen lyst, men ogsa i fellesskabet med andre.

Nar en aktivitet gar i gang, italesatter vi de forventninger, vi har til
barnenes deltagelse — dette for at fastholde bgrnenes deltagelse i
aktiviteten.

Det vil veere legalt, at ”lukke af” for nye deltagere i en aktivitet, da det
kan vaere meget forstyrrende.

Barnene inddrages i valget af aktiviteter ved:
e at fange bgrnene i nuet, nar de foreslar en aktivitet




e at danne et barnerad, der bestar af 2 repreesentanter fra hver
Klasse
Skemaer med aktiviteterne lzegges i en mappe, som gemmes mindst et
skolear.

Dokumentation Vi tager billeder bl.a. til opslagstavlen og barnenes mapper.
Maénedsbrevet til foraeldrene ”dekoreres” med billeder af ’bern i
bevagelse”.

Evaluering, forankring, | Vi evaluerer lgbende vores indsats.
opfelgning.
Bevagelsespolitikken gennemgas og evalueres 1 gang om aret.

Samarbejdspartnere Foreeldre

Leererne/skolen
Omkringliggende foreninger
Andre SFOer

Organisatoriske rammer | Den enkelte pedagog har ansvaret for tilretteleeggelse og afvikling af
aktiviteter i samarbejde med kolleger.

Det vegtes, at vi er opmaerksomme pa muligheden for at samarbejde
med diverse lokale foreninger.

Padagogiske overvejelser i forhold til aktivitetsplanen

Vores fokus for de naste maneder ligger, som vi har skrevet i vores bevagelsespolitik, pa at fa sa
mange bgrn som muligt til at deltage i og fale gleede ved bevagelsesaktiviteter. Vi veelger
forskelligartede aktiviteter, sa barnene prasenteres for bade kendte og ukendte aktiviteter. Vi har
nedsat et bgrnerad med deltagelse af 2 barn fra hver klasse. Radet hjeelpes til at fa ideer til
aktiviteter fra deres kammerater, saledes at vi tilgodeser bgrnenes medbestemmelse og dermed gger
deltagerantallet.

Evalueringsproces:

Vi forsgger at fa barnene til at vaelge aktiviteter af varierende art og vi evaluerer lgbende vores
indsats

Motivering:

Nar vi skal motivere bgrnene til at deltage i aktiviteterne mener vi, det er vigtigt at leegge veegt pa
folgende:
v' Inddrage bgrnene i valg af aktiviteter — medindflydelse (oprettelse af bgrnerdd). Opfange bgrnenes

signaler.

v Voksendeltagelse; vi skal deltage selv, vi skal se, opmuntre og rose.




Mulighed for deltagelse som tilskuer i starten. (For de usikre bgrn)
Gentage succeser (med afsaet i vores iagttagelser)

Temaaktiviteter (eks. Vild med dans og OL) - alle kan have en rolle der passer til deres behov eller
personlighed.

Fokus pa specielt det "skaeve” rum - (ex. Teateraktiviteter, rgre sig uden man ved det, lege
bevaegelse og udfordringer ind i kroppen).

Billeder af legene pa vores aktivitetstavle og pa foraeldrebrev sa bgrnene kan se og genkende lege
og aktiviteter.



