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Forord

Nér livet gor ondt, er det hos vore n@rmeste, vi kan hente den bedste stotte. Det geelder ogsé for bern.
Alle, der arbejder med bern, ved, at bernene knytter sig folelsesmassigt tet til os. Det medforer et stort
ansvar. | situationer hvor bernene er udsat for svaere handelser, har de 1 meget hoj grad behov for
feellesskabet med de ansvarlige voksne, de omgés i hverdagen.

Det er en stor misforstielse at tro, at bern kan beskyttes fra den del af virkeligheden, der handler om

tab, sorg og ded, ved at vi ikke inddrager dem, og ved at vi skjuler vore egne folelser for dem. Den
eneste beskyttelse, bernene har, er netop fellesskabet med os.

Pa Havbakkeskolen har vi alle en

feelles forpligtelse til at soge at fd
sorgen ud af det skjulte og ind i det
feelles rum.

Hensigten med dette materiale er ikke at gore nogen til psykologer eller behandlere — det er ikke
nedvendigt! Det, vi ensker, er derimod at medvirke til en bevidstgerelse omkring den voksenrolle, vi
har, nar det S gelder om at
tage vare pa de bern, vi har
ansvaret for.

Vi skal huske at sorgen og savnet aldrig
forsvinder!

Den folgende handleplan er teenkt som en vejledning for skolens personale, hvis alvorlig sygdom,
dedsfald eller ulykke indtreeffer. Planen skal altsd ikke folges for enhver pris. Ingen situationer er ens,
og det vaesentligste ma derfor vere, at man handler i1 overensstemmelse med sin sunde fornuft.



Hyvis en elev dor

e Den der forst far kendskab til dedsfaldet kontakter klasselareren.

e Klasselereren kontakter ledelsen.

e Ledelsen kontakter SFO og evrige involverede parter — evt. forvaltningschef/kommunaldirektor.
e Dagtilbuds og skolechef Berit Vinther.

e Kommunaldirektor Anne Velling Christiansen.

e Den sociale bagvagt, som man far kontakt til via politiet.

Hvem har ansvaret?
Klasselazrer: Afklaring med hjemmet

Ledelsen:

Klassen
Kontakt til professionelle
Klassens foreldre

Information til medarbejdere
Flagning
Indkaldelse til og atholdelse af en mindestund

Forste kontakt til elevens hjem
Ledelsen/klassel@reren kontakter hjemmet og tager eventuelt pd hjemmebesog for at:

Fé konkrete facts om hvad der er sket. (rygter manes i jorden).

Fa besked om der er oplysninger, som ma og ikke ma videregives til skolen/eleverne.
Fé afklaret om hjemmet onsker besag af leder og klasselarer.

Sperge hvad klasselareren/skolen/SFO kan hjalpe med.

Fortelle hvad der vil ske pa skolen i lebet af den forste dag.

Fé afklaret om foreldrene ensker at deltage i en del af forlabet.

Anden kontakt til elevens hjem
Klasselereren og lederen besgger hjemmet med det formal at:

Fortelle om forlabet i klassen.

Aflevere en buket blomster og eventuelt breve fra skolen, lererne og klassekammeraterne.
Indhente oplysninger om begravelsen.

Fé afklaret om foraldrene onsker lerernes og klassekammeraternes deltagelse

ved begravelsen. Hvis foreldrene ensker skolens deltagelse, deltager mindst klasselareren
og en reprasentant for ledelsen.



Klassen

e Klasselereren og evt. 1 fra sorggruppen/ledelsen er i lokalet, ndr de forste elever ankommer.
Elevens plads kan vere markeret pa en speciel made f.eks. med lys og blomster.

e Man taler meget grundigt om, hvad der er sket. (Rygter skal manes i jorden).

e Man snakker med eleverne om den dede clev. Eleverne skal have lov til at fortaelle alt, bade
positive og negative oplevelser. Det er en god ide at lade eleverne lave et materiale om den
dede til foreldrene. Det kan vare breve, digte, tegninger og sma historier.

e Huvis det foles naturligt, kan der bruges materialer fra materialehylden.

e Der skal vaere mulighed for at lave aktiviteter, der ikke har med ded at gere.

e Dagen afsluttes, s der ikke er elever med folelsesmaessig tilknytning, der skal hjem til et
tomt hus. Eleverne kan eventuelt ga i SFO indtil foreldrene kommer hjem. De store skal
opfordres til at sidde samlet et sted pa skolen, sammen med en lerer de kender godt, indtil
de kan tage hjem til foreldrene.

e Prasten kontaktes og kommer i klassen for at fortelle om begravelsen/bisattelsen. Besoget
kan foregd den forste dag eller en anden dag inden begravelsen/biszttelsen.

O

Kinesisk ordsprog:
Du kan ikke hindre
sorgens fugle i at flyve
over dit hoved.

Kontakt til professionel

Preest
Psykolog

(Se Telefonliste side 19)
Men du kan maske
forhindre dem i at
bygge rede i dit har.

V3

Kontakt til klassens forseldre

e Forzldrene informeres grundigt om dedsfaldet og begravelsen. Informationen kan,
athengigt af klassetrin, gives skriftligt eller pa et mede.

e Sa hurtigt som muligt efter dedsfaldet arrangeres et foredrag for foreldrene om berns
sorgreaktioner.

Ledelsen

Informerer skolens medarbejdere om dedsfaldet.

Meddelelsen til SFO-personalet gives af lederen af SFO ved dagens begyndelse.
Meddelelsen til leererne gives af klasselareren eller ledelsen inden skoledagen begynder.
Klasselererne gér herefter 1 klasserne og informerer eleverne om, at der er sket et dedsfald,
og at der skal vere en felles mindestund.

e Var opmarksom pa, at der kan vare reaktioner pga. taette relationer til bern/seskende i
andre klasser.



Afholdelse af mindestund for hele skolen

e Ledelsen giver eleverne besked om dedsfaldet. Meddelelsen gives sd detaljeret som muligt.

e Der synges en sang.
e Spergsmal afklares

e Klasselereren folger eleverne til klasselokalet og bliver hos dem i den forste time — evt. hele

dagen.

e P4 begravelsesdagen kan de elever, der ikke deltager 1 begravelsen modes ved flagstangen,

nér flaget skal pa helt og mindes eleven.

Hyvis dedsfaldet sker i en ferie

Den medarbejder, der forst far kendskab til dedsfaldet, kontakter ledelsen, klasselereren, en anden af

klassens lerere eller en ansat i SFO — eller forvaltningschefen/ den sociale bagvagt se tlf. side 18.

Klasselzereren og ledelsen serger for

e Kontakt til hjemmet.
e Blomster til og deltagelse i begravelsen.
e Skriftlig information til klassens foraldre, SFO, ledelsen og klassens evrige lerere.

Mindestund arrangeres den forste dag efter ferien. Der kan evt. aftholdes en mindre mindestund
umiddelbart efter dedsfaldet. Skolen kan vere dben for klassekammerater og foraldre.
Forlebet i klassen (jf. side 3) foregar ogsd den forste dag efter ferien.

e Skoleledelsen og klasselerer nedsatter evt. samtalegruppe(r) - evt. med hjelp fra PPR.

Hyvis en elev mister mor/far eller seskende

Kommunikation

Det er vigtigt, at den interne kommunikation er optimal.
Gér barnet 1 SFO, kontaktes ledelsen. (Se telefonliste side 18)
Den person, der forst fir meddelelsen, ma drage omsorg for, at nedennavnte personer far besked.

e Klasselerer
o Ledelse
e Kontaktperson eller vagthavende 1 SFO

Selv om dagen i dag er darlig

er dagen i dag aldrig i morgen!
Citat fra elev pa Havbakkeskolen

-~



Hjemmet
Klasselaerer/ledelse/leder af SFO kontakter elevens hjem, og pa et passende tidspunkt afleegges
hjemmet et besog for at:
e Samtale om hvordan man fra skolens side bedst hjelper familien og barnet.
e Undersoge om skolen skal formidle information fra hjemmet til elever og foraldre.
e Afleverer hilsener fra klassekammeraterne. F.eks. tegninger, breve. Det er vigtigt, at
eleverne far lov at udtrykke sig uden censur.

Der sendes en buket til hjemmet, helst ledsaget af et besog.

Klasselaerermede — nér eleven er til stede (se Klassemadet)

e Forste morgen efter dedsfaldet eller 1 lobet af skoledagen har elevens klasse et klassemade.

e Det er vigtigt at vaere opmerksom pa klassens reaktion

e Klasselereren og klassen aftaler med eleven, hvad klassen/skolen kan gere for at hjelpe
eleven gennem sorgen.

e Lereren bor pointere over for klassen, at eleven har behov for kontakten til
klassekammeraterne. Det er misforstaet hensyntagen, at lade eleven vere 1 fred.

Skolens leerere orienteres om dedsfaldet

e Informationen gives videre til klasserne, samtidig med at elevens klasse bliver informeret.
Tal med klassen om, hvordan man forholder sig over for en person, som har mistet.

e Det er vigtigt, at alle fir samme information.

e Der udarbejdes eventuelt skriftligt materiale fra skolens ledelse. S& kort og precist som
muligt.

Klasseleererens opgave

e Klasselereren kontakter eventuelt klasseforaeldreradet og giver information om, hvad der er
sket, og taler om hvad klassen kan/vil gere.

e Klasselereren serger for, at der til afdedes hjem kommer en hilsen fra klassekammerater,
foreldre og lerere. Dette kan vere blomster, et brev, tegninger eller et besog.

e Vis respekt for de ensker, som de efterladte har givet udtryk for 1 samtalen med
klasselereren/ledelsen.

Begravelsesdagen

e Der kan atholdes et klassemade om morgenen pa begravelsesdagen over emnet begravelse.
e Klassens lerere og eventuelt reprasentanter fra SFO deltager 1 begravelsen.



Hyvis en elev mister en nzertstiende person

Born fér tidligt kontakt til andre mennesker. Det er naturligt at regne med, at bern ogsa vil kunne
reagere staerkt, hvis mennesker, som star dem neer, forsvinder/der.
Det kan handle om:

e Bedsteforaldre, anden familie, venner etc.

e Skilsmisse

Ver opmarksom pé, at der kan komme sene reaktioner pé det skete.

Enesamtaler

Klasselerer/SFO repraesentant kan have enesamtaler med eleven.
e Ver en god lytter.
e Det er vigtigt, at eleven har en pé skolen/SFO at tale med om sin sorg.

Hjemmet

Hvis det foles naturligt, kontaktes hjemmet. Det kan veare godt for hjemmet at vide, at skolen/SFO
prover at hjelpe barnet i sorgen.

Hyvis der opstar alvorlig sygdom blandt en elevs
/medarbejders naermeste.

Hvis der opstér alvorlig sygdom, er det ogsa vigtigt med omsorg i trdd med de tidligere nevnte
indsatser.

Ledelsen involveres, og der udpeges en primer kontaktperson.




Hyvis en ansat dor

Nér en ansat pludselig der eller der efter leengere tids fraveer, folges den del af nedenstaende, som
passer ind 1 forhold til afdedes arbejdsomréde.

Ledelsen serger for den nedvendige kontakt til andre medarbejdere for at komme frem til, hvad der
skal iverksettes.

Flagning
Skolen flager pd halv stang pa selve dedsdagen.

Der flages pé begravelsesdagen. Er den afdede en tidligere ansat, flages der kun, hvis denne person
fortsat har tilknytning til skolen.

Afdedes familie

Ledelsen tager kontakt til den afdedes familie.
e Hjemmet skal have at vide, hvad skolen foretager sig i anledning af dedsfaldet.
e Giv de efterladte mulighed for at komme frem med, hvad de forventer af skolen i denne
situation.
e Samme dag sendes en varm hilsen fra skolen.

Information til de ansatte

Ledelsen kontakter alle og far samlet de ansatte ved skolen til et kort mede for skolestart.

Ledelsen skaber rammen om samveret.

Skolens ansatte har en stund sammen, hvor de mindes den afdede.

Ledelsen informerer om, hvordan skolen vi forholde sig mht. denne dag, herunder hvilke

informationer der skal gives til eleverne.

Alle informationer skal vere klare og pracise for at undgd misforstéelser.

e Ansatte som rammes af sorgen, og som ikke forméar at gennemfore skoledagen, fritages for
dette.

e Send ikke elever hjem, men find alternative losninger. SI& eventuelt flere klasser sammen.

Hyvis en ansat mister en nzertstiende person

e Ledelsen informerer skolens gvrige medarbejdere samt lererens klasser.
e Kolleger skal vare klar over, at den padgaldende larer i en sddan situation ikke er forpligtet
til at give vikarbesked.



Ulykker i forbindelse med skoledagen

Den tilstedevarende/forstankomne lerer tilkalder en ambulance.

Lereren informerer ledelsen om ulykken.

Ledelsen giver hjemmet besked om ulykken, men ikke om folgerne.

Ved ulykker med dedelig udgang underrettes familien af sygehus, politi eller prast.
Ledelsen sender eventuelt en ekstra laerer til ulykkesstedet.

Ved ulykken

Lareren skal forsege at samle eleverne, sd ingen forlader stedet i forvirring.

Eleverne bringes samlet tilbage pa skolen/samles i klassevaerelset. Ledelsen serger eventuelt
for feelles transport.

En lerer tager med ambulancen, mens den anden snakker med eleverne. I samtalen skal
leereren lade eleverne tale ud om oplevelsen, og prove at skabe en fzlles afklaring omkring
ulykken, sa der ikke dannes grobund for rygter.

Underretning

Ledelsen informerer leererne om ulykken.

Klasselarerne fortaeller klasserne om ulykken. Informationen skal vaere praecis, sd der ikke
opstér vilde historier om haendelsen. Tal dbent og konkret om det, der er sket. Lad eleverne
komme til orde med tanker og folelser i forbindelse med ulykken.

Laereren skal sikre sig, at ingen elever sendes hjem til et tomt hus.

Ledelsen udarbejder skriftlig information til hjemmene.

Opfolgning

Reaktionsmenstrene efter en ulykke er ikke ens.

Var opmarksom pa, at mange som ikke umiddelbart ser ud til at reagere kan fa reaktionerne
senere.

Elever, som har behov for det, skal tilbydes sarlig efterbehandling.

Ved skader, der forer til l&engere sygehusophold, holder klasselereren kontakt med hjemmet
og sygehuset. Lareren kan opfordre klassen til at vise den tilskadekomne elev
opmerksomhed i form af f.eks. breve, blomster eller besog.

Hvis en elev far varige men efter ulykken, folges dette specielt op af klasselaereren med
hensyn til elevens tilbagekomst i klassen.
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Borns sorgreaktioner

Fra 10-ars alderen bliver berns forestillinger efterhanden abstrakte, og de bliver i stand til at forsta
mere af et dodsfalds langsigtede betydning. Der reflekteres meget over retferdighed/uretfeerdighed,
over skabnen og over det overnaturlige. Sammen med de @&ndringer, der sker pé det biologiske,
psykologiske og sociale plan, kan dedsfald i1 puberteten fore til relativt steerke reaktioner.

Born som voksne reagerer ikke pé en og samme made pa dedsfald, der er naturligvis store variationer.

Almindelige umiddelbare reaktioner

Chok og vantro

Forfaerdelse og protest

Apati og lammelse

Fortsattelse af sedvanlig aktivitet

Almindelige sorgreaktioner

Angst

Steerke minder

Sevnforstyrrelser

Tristhed, l&engsel og savn

Vrede og opmarksomhedskravende adfaerd

Skolevanskeligheder

Fysiske gener (f.eks. hjertebanken, muskelspandinger, rysteture, kvalme, opkast)

Andre mulige sorgreaktioner

Regressiv adferd

Social tilbagetreekning

Fantasier
Personlighedsforandringer
Fremtidspessimisme

Spekulationer over arsag og mening
V&kst og modning
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Folelsesmzessige reaktioner

Det folelsesmassige forsvar, som traeder i kraft ved foraeldres ded, ses normalt umiddelbart efter barnet
far beskeden — fa graeder, nogle begynder at le og mange bliver utroligt direkte og praktiske.

Der er et steerkt behov for at holde det skete pa afstand, sa barnet gradvist kan fordeje det. I tilfeelde af
manglende tolerance over for steerke folelser, kan tankerne omkring haendelsen skubbes ud af
bevidstheden i l&ngere perioder, sé opferslen vil vaere som ellers.

Sterke folelser kan godt vise sig 1 andre situationer, hvis barnet f.eks. ser en film, leser en bog eller
hegrer om andre, som har det ondt. Sa kan folelserne vare staerkere end situationen burde kraeve.
Folelserne vises da isoleret fra dedsfaldet.

Genforeningsfantasier er udbredte, og bern kan udtrykke enske om at dg, for at blive genforenet med
den dede. Den deode kan vare til stede 1 berns tanker hyppigere og lengere end hos mange voksne.
Idealisering af foraldre efter deres ded kan blive et specielt problem for bern, fordi de ikke tillader, at
vreden mod den dede kommer til udtryk. Denne vrede vil sé 1 stedet kunne rettes udad mod
omgivelserne.

Nér gode venner mister foraeldre, gor det barn sérbare for tanken om, at dette ogsé kan ske for dem —
deres mere eller mindre udviklede illusion om usérlighed bliver erstattet med utryghedsfelelse og
erkendelsen af, at de selv kan rammes. Nar berns foraldre der, ved vi, at dette forer til mange
sporgsmadl i vennernes hjem.

Skolebern har et storre repertoire af mestringsstrategier at mode dedsfald med, end de mindre bern har.
De kan skabe sig indre handlingsplaner, som gor dem mere “usarbare”: ved at @ndre, omgere,
reversere eller hevne hvad der er sket, kan de modvirke oplevelsen af hjelpeloshed.

Samtidig ser vi, at bernene kan fa tillegsproblemer, fordi der stilles andre krav til dem end til de
mindre bern. De skal vere sterke osv. Bernenes skoleprastationer kan pavirkes bade pga. hemning af
den spontane tanke, og fordi patrengende minder kan fore til koncentrationsproblemer. Her kan nedsat
stemningsleje naturligvis ogsa fere til mindre tankemessig aktivitet.

Hvad ger sorgen verre?

Voksnes handtering af dedsfaldet kan medfere problemer. Nar forhold holdes skjult, eller barnet ikke
informeres ordentligt om omstaendighederne omkring samt arsagerne til dedsfaldet, kan fantasierne let
fa god grobund. I det hele taget kan de voksne bidrage til en forvarring af berns situation ved at
udelukke bernene fra de voksnes verden.

Arten af dedsfald vil ogsa indvirke pa berns sorg. De pludselige dedsfald er de svareste at forholde sig
til. De giver ingen tid til forberedelse pd det mentale plan, og en del af trygheden i verden bliver
pludselig revet vek.

Stetten omkring barnet vil afgere, hvilke muligheder barnet far for at bearbejde det, der er sket. Nogle
har en familie preget af indre sammenhold og fallesskab, mens andre lever med kaotiske
hjemmeforhold, hvor bernenes behov kan komme langt ned pa prioriteringslisten 1 en sddan situation.

Konsforskelle i berns sorg
Drenge har ofte svarere end piger ved at give udtryk for folelser i forbindelse med dedsfald. Drenge
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erkender ogsa 1 meget mindre grad end piger erkender/oplever sorg- og krisereaktioner, samtidig med
at drenge 1 meget mindre grad bearbejder sadanne situationer gennem samtale med jevnaldrende eller
voksne.

Uanset hvad arsagerne til disse keonsforskelle er, er det vigtigt at vaere klar over, at de eksisterer.

For bern gelder det generelt, at de momentvis har behov for at “’treede ud af sorgen”, og leve et normalt
berneliv med leg, boldspil, samvar med kammerater m.m.

Learernes egne behov

Nér et dedsfald rammer en klasse, vil dette i storre eller mindre grad ogsd ramme lererne. En del lerere
oplever, at de ikke kan tage sig tilstreekkeligt af deres elever, fordi de har sa staerke reaktioner selv.
Mange vil opleve reaktioner, som er parallelle til de sergendes: bade tristhed, vrede, hjelpeloshed og
frygt kan optraede. Brug af stettepersoner for at drofte egne indtryk og reaktioner er god egenomsorg,
og gor én bedre rustet til at tackle lignende opgaver senere. God egenomsorg indebaerer, at man
accepterer, at man selv reagerer.
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Breve

Folgende breve er ment som en hjelp til at fa formuleret et brev til klassen eller hjemmet.
Det brev, lereren/ledelsen skriver, ma naturligvis gerne fa en mere personlig udformning.

Hyvis en elev dor

Til klassens elever og forceldre.

Klassen har i dag modtaget den triste besked, at er dod. Dette er naturligvis
noget som vi alle, og iscer klassens elever berores steerkt af. I de ncermeste dage vil vi
derfor bruge megen tid pa at tale om det, der er sket.

I morgen afholdes en feelles mindehajtidelighed pd skolen

Det vil veere af stor betydning for bornene, at I ogsd i hjemmet taler abent om det indtrufne.
Hvis der er brug for det, kan I naturligvis kontakte os.

Klasselcerer Skoleleder

Hyvis en ansat dor

Skolen har i dag modtaget det tragiske budskab, at er afgdet ved doden. Dette er
naturligvis noget vi alle er steerkt berorte af. I de ncermeste dage vil vi derfor bruge megen
tid pa at tale om det, der er sket.

Der har i dag veeret en kort mindehajtidelighed pa skolen.

Det vil veere af stor betydning for bornene, at I ogsa i hjemmet taler dbent om det, der er
sket. Hvis der er brug for det, kan I naturligvis kontakte os.

Klasselcerer Skoleleder
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Brev til hjemmet.

Klassen har i dag faet den sorgelige meddelelse, at er dod.

Det skete i gar, dag, pa grund af . Vi har brugt megen tid pa at snakke
om det, der er sket, og vi vil ogsa gore det i tiden fremover.

Vi ved endnu ikke, hvorndr begravelsen skal finde sted, men vi vil samle ind til en buket (ca.
___kr. pr. elev). Der er ogsd en del fra klassen, der gerne vil med til begravelsen. Det er en
god ide at fd lejlighed til at sige farvel pa denne made.

Vi vil tale ncermere om dette og andre sporgsmal pa et made i morgen aften kl. _ her pd
skolen. I opfordres derfor til at mode op i det omfang, det kan lade sig gore med det korte
varsel.

Ndr en person dor, kan et barn veere pavirket i leengere tid herefter. Born reagerer pd
forskellig mdde efter et dodsfald. F.eks. vil nogle born ikke snakke om dodsfaldet, men
lader som om intet er heendt. Nogle born greeder meget — er rastlose og urolige, andre har
sveert ved at koncentrere sig, og andre igen far mdske ondt i maven eller i hovedet.

Vi md derfor i feellesskab veere opmceerksomme pa at lytte til bornenes signaler.
Kontakt mig venligst, sd jeg ved, om I kommer.

Med venlig hilsen

Klasselcerer Tlf.nr.

Begravelsen

Det er bestemt, at s begravelse finder sted dag den kl.

1 forstdelse med familien vil klassen kunne deltage i begravelsen.

Deltagelsen er naturligvis frivillig, men det ville veere godt, hvis sa mange som muligt
deltager. Dette kan veere af stor betydning for bearbejdningen af sorgen i den ncermest
folgende tid. Skoleleder, klasselcereren og fagleererne deltager, men det er vigtigt, at
bornene ogsa har en anden voksen med sig.

Klasselcerer Skoleleder
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Klassemeodet (2 voksne til stede).

e Jklassen fortelles det direkte, at X’s far/mor er ded,
og hvordan det er sket (beskriv handlingsforlebet).

e Det betyder, at X ikke har en far/mor mere og bor ved far/mor sammen med sine sgskende (sig
navnene).

e Det er svart at miste en foralder, sa X vil vere ked af det 1 lang, lang tid,
men det er ikke sikkert I kan se det.

X vil veere glad og lege, som X plejer,
andre gange vil X méske:
e graede og vare ked af det
e nemmere blive vred pd jer over sma ting
e vil evt. afvise jer
e X vil nogen gange have svert ved at koncentrere sig i timerne,
sa kan tankerne vandre, og X kan blive ked af det eller ....

Efter hvert udsagn, kan det vare godt at sige, det kender I godt/ hvem har prevet det i andre
situationer?

Sa der har X brug for jeres forstaelse, I skal vide, at I gerne vil lege og vaere sammen.
I skal rumme, at X reagerer.
Men I skal hjelpe X og mig, ved at fortaelle det til mig, sé jeg ved, hvordan X har det.

e [ vil ogsa reagere, I vil maske blive bange for, at det samme kan ske for jeres foraeldre.
Det vil gore jer bange og kede af det.
e Skolen skriver til jeres foraeldre og forteller, hvad der er sket med X’s far,
sa I skal gd hjem og fortzlle jeres foraeldre om det, s de kan snakke med jer om det,
som I har faet at vide i dag.
e Ingen kan love jer noget, men jeg ved, at jeres foraldre ger alt, hvad de kan for at passe pa sig
selv.

Nu vil jeg gerne here, hvad I hver is@r kender til deden.

Maske har I provet at miste en oldemor eller et marsvin.

(HUSK alles oplevelser er lige meget verd, méske skal I tegne imens, méske skal de tegne eller skrive
til X).

SLUT med at minde alle om, at X har brug for at lege og bare vere sig selv,

inden I gér ud.

Giv rum til grdden undervejs, ogsa selvom det er nesten alle.
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Stettegruppen

Skoleleder Lotte Strom Christiansen

Viceskoleleder Anette Nibe Rasmussen

Lerer Lene Nielsen

Lerer Ina Taul Kriimmel

Lerer Lise Dalby Tobin

Larer Marlene Pedersen

Skolepsykolog Henriette Persson Krogh

Stettepersoner udefra: Sogneprast Iben Brejner Hojgaard, Anne Bundgaard Hansen og Peter Grove
Repr. Kreftens Bekeempelse
Falck
Politi

Opgaver og ansvar:

e At tage kontakt til de pageldende laerere - stotte op og radgive, hvor det er nedvendigt
(1 samarbejde med klasselereren).

Opfolgning og evaluering pd indsats 1 det forlebne ar.

At erkendelser og beslutninger bliver nedfeldet skriftligt.

At beslutninger og lignende bliver fort ud i livet og holdt ved lige.

At planen justeres og vedligeholdes arligt.

At eventuelle udskiftninger finder sted i gruppen.

At indsamle og videreformidle relevante erfaringer og ny litteratur.

At holde sig ajour med litteratur og kurser.

At opdatere materialehylden.

At sarge for, at nye leerere far information om gruppen og materialehylden.
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Telefonliste (opdateret juli 2025)

If: Mobil:
Skoleleder Lotte Stram Christiansen 97114101 23618111
Viceskoleleder Rehne B. Pedersen 97114102 21304746
Serviceleder Jan Gerts 98581988 51313969/61690988
Sekreter Britt Klemmensen 97114110 23295351
AKT-vejleder Ina Kriimmel 21841761
Dagtilbuds- og skolechef Berit Vinther 71701771
Koordinater af MFK-kriseteam Jonna Nygaard Nielsen 23489471
Kommunaldirektor Anne Velling Christiansen 24842432
Praest Skelund Peter Grove 98585020 20203788
Praest Als Iben Brejner Hojgaard 98581011 30303785
Falck vagtcentral 70102030
Nordjyllands Politi 96301448
Politi/Social bagvagt 114 (automatisk kontakt til neermeste station)
Kreaftens Bekempelse 35257500
Skolepsykolog Anne Skovsen 30354287
Regionsklinik Skelund 32224320
Legevagt 70150300
Hobro Sygehus 97652000
Aalborg Sygehus 97660000
Giftinformationscentral 82121212

Materialehylden

Ud over denne omsorgsplan indgar desuden en materialehylde. Materialehylden er pa lerervaerelset.
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Opfoelgning

At folge op pa et dedsfald handler i skolesammenhange om, at man ogsd her medvirker til at
synliggere den virkelighed, bern lever i, og forsege at stotte dem i at forholde sig til den.

De veasentligste forudsatninger for dette, er at bernene bliver madt med &benhed og opmaerksomhed af
de voksne, der har ansvaret for deres dannelse.

Det er vigtigt at stotte barnene med det samme, i stedet for at vente, til de har problemer.

Tag jevnligt fat 1 haendelsen i tiden efter. Var opmarksom pa signaler fra eleverne.

Husk maerkedage.

Eleven kommer til at leve med sin sorg i mange ar. Derfor er opfelgningsarbejdet yderst vigtigt.

Afrunding

Vi far aldrig en feerdig handleplan. Hvert tilfaelde vil veere enkeltstiende og kan ikke forberedes i
detaljer. Med udgangspunkt i denne omsorgsplan hiber vi, at l2ererne vil fi en grundlaeggende
fzelles erkendelse af problemets vigtighed. At det er et faelles ansvar, som kraever felles rammer
at handle ud fra.
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